Taxas de autismo sobem para novos
recordes nos EUA, com a California
estabelecendo numeros recordes
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Novos estudos federais co-autoria de
especialistas em autismo em Rutgers
descobriram que mais criancas foram
diagnosticadas com autismo do que
em qualquer outro momento desde
que 0 monitoramento comecou ha
mais de duas decadas.

‘________________.
| e T T e s 4

U

De acordo com os Centros de Controle
e Prevencao de Doencas (CDC) dos
EUA, cerca de 4% dos meninos de 8

anos e 1% das meninas de 8 anos tém
autismo nos EUA
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O primeiro estudo, o relatorio de
prevaléncia de autismo do CDC em
2020, descobriu que a California
estabeleceu novos recordes,
diagnosticando 45% mais meninos com
autismo do que qualquer outro estado
da rede.
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i Estima-se que quase 7% de todos o0s
E meninos de 8 anos ha regiao de San

: Diego tenham transtorno do espectro
i autista (TEA), de acordo com o

E relatorio.
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Em Nova Jersey, a taxa combinada de
meninos € meninas de 8 anos com TEA
fol de 28,7 por 1.000 criancas (2,9%), a
terceira maior atras de Minnesota (3%) e
California (4,5%).
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https://medicalxpress.com/tags/autism+spectrum+disorder/

Taxas de autismo sobem para
novos recordes nos EUA, com
a California estabelecendo
nhumeros recordes
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Pode haver varias
razoes para a
disparidade entre os
numeros
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oS numeros da Califérnia foram extraidos
de uma area na area metropolitana de
San Diego que esta liderando os esforcos
nacionais para diagnosticar o autismo o
mais cedo possivel, traduzindo-se em
nUuMeros mais precisos e mais altos do
que em outros estados.
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O que ¢ diferente € que a Califérnia
implementou alguns programas de
triagem e intervencao abrangentes, o
que pode ter resultado em uma
prevaléncia estimada mais alta do que
em outros lugares da rede
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i A California também ultrapassou todos
E 0S outros estados no estudo de 2018,
: registrando uma prevaléncia geral de
i 38,9 por 1.000 criancas. O estado nao
E foi incluido no estudo de 2016.

1
\

Um relatorio complementar de 2020,
que estimou a identificacao precoce do
autismo em criancas de 4 anos,
encontrou padroes e tendéncias
semelhantes
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8639024/
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A prevaléncia total nessa faixa etaria aumentou
26% em comparacao com os resultados de
2018 - para 2,1% das crianc¢as. Mas as taxas
variaram muito e foram 265% mais altas na
Califérnia do que em Utah, o estado com a

menor prevaléncia
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RECORTES
SOCIAIS NESSAS
PORCENTAGENS
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Pela primeira vez entre criancas de 8
anos, a prevaléncia de TEA foi menor
entre criancas brancas do que entre
outros grupos raciais e etnicos,
revertendo a direcao das diferencas
raciais e étnicas na prevaléncia de TEA
observadas no passado.
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! Entre todas as criancas de 8 anos dos : \
| ) .
! EUA, 1 em 36 tinha autismo em 2020, i \
: estimou o CDC. Isso € acima de 1 em 44 :
| .
] dois anos antes. :
- l
I I
I [
I I
I I
l‘ I
A e ,/'
'I’— ----------------------------------- -\\‘
: [
. . . ’ I
- Os especialistas atribuiram a mudanca :
1 N . . ]
] a melhoria dos servicos de triagem e i
: autismo para todas as criancas e ao :
| . . ~
] aumento da conscientizacao e defesa E
I das familias negras e hispanicas. :
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: Um estudo publicado em janeiro :
| . .
] descobriu que criancas negras e i
I hispanicas tiveram menos acesso a :
| . . .
] servicos de autismo do que criancas E
I brancas durante o ano letivo de 2017- :
|
! 2018. '
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Mais informacdes: Bennett M. Liu et al, Racial and Ethnic
Disparities in Geographic Access to Autism Resources Across
the US, JAMA Network Open (2023). DOI:
10.1001/jamanetworkopen.2022.51182
Informacodes da revista: JAMA Network Open
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Para estimar quao comum € o autismo, o CDC
verifica os registros escolares e de saude em 11
estados e se concentra em criancas de 8 anos,

porque a maioria dos casos € diagnosticada
nessa idade
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Outros pesquisadores tém suas
proprias estimativas, mas especialistas
dizem que a estimativa do CDC é a
mais rigorosa e € considerada o
padrao-ouro.
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A taxa geral de autismo vem
aumentando ha décadas e continua
sendo muito mais comum entre meninos
do que meninas
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Mas o estudo mais recente tambem
descobriu, pela primeira vez, que
mais de 1% das meninas de 8 anos

foram diagnosticadas
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Um segundo relatorio do CDC
divulgado analisou 0 quao comum era
O autismo em criancas de 4 anos. Essa

pesquisa € importante porque os
diagnosticos estao acontecendo cada
vez mais em idades mais jovens
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